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記得這是我三歲時的三輪車，那時我還在念幼幼班，不會騎兩輪腳踏

車，只會坐在三輪腳踏車上，讓爸爸、媽媽推著我走，他們一直推著我

走，我還不斷耍賴的說：「我做不到！我是個膽小鬼，我不會!」但是

爸爸媽媽不希望我放棄，不斷的找時間讓我練習。

今年夏天，我第一次挑戰把腳踏車的輔助輪拿掉，那時候我根本沒騎過

兩輪的腳踏車，所以第一次嚐試非常害怕，我一直叫爸爸、媽媽輪流扶

著，不可以放手。本來，只是要騎著腳踏車去公園溜直排輪，但是我的

輔助輪剛好壞了，媽媽就說：「乾脆就開始來學沒有輔助輪的腳踏車好

了。」於是爸爸跟媽媽開始教我如何學習騎兩輪的腳踏車。

雖然爸媽一直扶著我，但我還是很害怕，因為我會抓不到平衡，一直跌

倒，那時，我一直哭，爸爸和媽媽都說：「跌倒了沒關係，勇敢爬起

來，再試一次，你一定會成功。」所以我一而再，再而三的重覆練習，

心裡一直希望能快點學會。慢慢的爸爸和媽媽就說：「已經有進步了。

因為你已經慢慢習慣如何抓平衡感了。」

皇天不負苦心人，我終於學會如何騎沒有輔助輪的腳踏車了。我覺得學

騎腳踏車其實並不困難，只要多練習，一定學得會。當沒有輔助輪時，

騎腳踏車變得更有趣了，速度也變得更快。其實呢！我認為學習新的事

物，剛開始或許很難，但是只要下定了決心不怕失敗，堅持到底，努力

不放棄！任何事情都能成功。


