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聖誕節的前幾天，爸爸突然扛了一大包東西回家，而袋子中不時地發出

「喀啦、喀啦！」的聲音，讓我十分好奇裡面到底是什麼。一開始，媽

媽從袋中拿出一盒木屑，接著，棉花、鼠沙、榖粒、葵花子等，也陸陸

續續被拿了出來。最後，媽媽再從袋中拿出了一個長方形的小籠子，一

隻小小的三線鼠就從小窩中慢慢鑽出來。

我把小三線鼠命名為鼠寶，只要有空，我就會去跟鼠寶玩，餵牠吃東

西。每一天我最期待的時間，就是和鼠寶一起相處的快樂時光。可是因

為鼠寶實在是太可愛了，而每次我餵牠吃東西時，牠都會很開心，所以

為了討牠開心，讓牠不要怕我，就會忍不住多餵牠幾粒葵花子，讓牠吃

得又飽又滿足。

但正因為我太寵愛鼠寶，餵他牠吃太多油脂高的葵花子，反而讓牠胖得

像顆球，更糟的是，葵花子會使老鼠過敏，牠不但一直不停的抓癢，還

會掉毛，讓我心疼不已。於是，為了鼠寶的健康著想，我下定決心要幫

牠「減肥」。我減少了每天給鼠寶的飼料，也經常把牠放在地上跑來跑

去，動一動，一心希望鼠寶能夠找回健康。

經過了幾個星期漫長的減肥訓練，鼠寶終於瘦下來了，變回一隻可愛又

健康的小三線鼠，我感到十分開心。而養鼠寶也讓我有了更大的責任

感，讓我學到要陪伴一個生命，並不像自己想像中的那麼簡單，需要付

出時間、愛心還有耐心。我會好好珍惜和鼠寶相處的短暫時光，讓鼠寶

可以當一隻開心又健康的小老鼠。


