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  國家教育研究院 

108 年度愛學網系列徵集活動---教師創意教案 

教案設計專用表格 

教學

主題 
玩轉密室，合作闖關學法律 設計者 周含嬪、駱昌宏 

教學

對象 
國中八年級 教學時數 2 節（90 分鐘） 

教學

對象

分析 

學校社區背景是位於東部偏鄉部落的小型學校，經濟弱勢、隔代教養

及單親家庭較多，學生普遍有學力偏低及上課缺乏動力問題。 

學生在起點行為上已完成社會領域公民八年級下學期前五課進度，已

有憲法、民法、刑法、行政法以及權利救濟之課程基礎。 

設 

計 

理 

念 

一、玩轉教學 

源自於美國教育家 John Hunter 所設計的「世界和平遊戲」，讓孩子用

遊戲的方式來學習及解決現實的經濟、政治、環境、戰爭等國際議題

(TED,2011)，在歐美教育界享有盛譽。國內由黎孔平及林宇哲在 2015 年

引進課程，創立玩轉學校 Pley School(玩轉學校，2019)，主張 Pley = Play + 

Education，讓學生在遊戲情境(Puzzle)中擔綱要角，而老師退居次要角色

適時引導(Less)，促使學生充分互動與反思(Engagement)，從而建立正向

學習體驗(You can do it)，啟發學生各項關鍵能力。 

 

二、合作學習及密室逃脫運用玩轉教學 

密室逃脫是指玩家被限定在封閉或威脅的環境內，需要發現和利用

身邊的物品完成指定任務，最終達到逃離該區域的目的。本教案依據玩轉

教學的理念，設計密室逃脫遊戲融合八年級下學期公民—少年法律常識課

程內容，並採取合作學習方式，嘗試以遊戲及團體動力提升課堂參與度，

達成學生自發、互動、共好的學習目標。教案架構如下圖所示。 

 
 圖 1.教案架構圖 
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教學內容為分組合作學習、自編教材、愛學網教學資源以及密室逃

脫遊戲四項要素。教學內容分析如下： 

一、分組合作學習 

1.異質分組－不同學力程度混合編組 

  依學生學力程度將學生分為法官、律師、檢察官三種職業，抽籤分 5

組，每組均有 1 名法官及若干名律師、檢察官。 

 2.隨機抽籤－不同學力學生按比例隨機抽籤分配 

  5 名頂標學生之職業角色為「法官」，率先抽籤決定小組旗色並擔任

隊長，隊長依籤色領取隊旗及搶答鈴，將隊旗放置在該組桌面上，以

便同學及教師識別；接著抽籤的是 5 名學力程度底標之學生，其職業

角色為「檢察官」；餘下中等學力程度的學生最後抽籤，其職業角色為

「律師」。所有學生按照籤別尋找隊友就座，每個職業類別都有職掌意

涵，避免弱勢學生被賦予負面標籤。 

 3.職業角色加權計分－強化弱勢學生課堂參與動力 

  進行小組搶答時，學力底標的「檢察官」按鈴並答對者可加該組 4

分，學力中等的「律師」按鈴並答對者可加該組 2 分，學力頂標的「法

官」按鈴並答對者可加該組 1 分。藉此提高學力落後者的參與動力及

課堂成就，驅使團隊互助學習，達到以強扶弱的效果。合作學習分組

情境如下圖所示。 

 
 

二、自編教材 

1.課前學習單(附圖於教學成果) 

  參考國中社會課本翰林版及康軒版製作之學習單，上課前發放並說

明作業項目及預告團體競賽活動。上課時檢查作業並解說學習單內容。 

 2.活動回饋單(附圖於回饋意見) 

   密室逃脫遊戲結束後複習課程內容並撰寫感想，爭取個人分數。 

圖 2.合作學習分組情境圖 
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三、愛學網教學資源(國家教育研究院，2019a, 2019b, 2019c, 2019d) 

     以下三項網路資源為課前學習單上的預習作業，上課時播放搶答。 

  1.愛學網/學習萬花筒/少年法律漫畫專刊/偷嚐禁果前請冷靜 

 漫畫內容：未成年人性行為須負起相關之刑事責任。 

  2.愛學網/學習萬花筒/少年法律漫畫專刊/惡作劇與公共恐嚇罪 

 漫畫內容：散佈謠言影響公共安寧或危害公安者，將觸犯社會秩序維

護法或刑法之恐嚇公眾罪。 

  3.愛學網/學習萬花筒/少年法律漫畫專刊/打球被撞傷可以求償嗎 

 漫畫內容：非蓄意致傷在刑法上可減輕賠償或免責，但犯規造成身體

或財產損傷的狀況則可以民事求償。 

 

   
 

 

     以下網路資源係由愛學網下載影片後彙整剪接，上課時播放搶答。 

 4.愛學網/電視館/超級法律王 

 影片內容：以校園行動劇方式進行益智問答之節目，內容涉及各項民

刑事細節，包含詐騙、家暴、騷擾、性侵、毀損、恐嚇、教

唆傷害、竊盜等情節。 

 

 
 

 

圖 3.愛學網－少年法律漫畫專刊 

圖 4. 愛學網－超級法律王校園行動劇短片 

http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=154197
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四、法庭鬥法與密室逃脫遊戲 

  1.法庭鬥法－法律知識快問快答 

    初次上課解說完學習單後，播放愛學網少年法律漫畫及超級法律

王行動劇內的問題，由各組討論情節中涉及的法律責任後進行搶答。 

  2.密室逃脫關卡設定－安娜貝爾的復仇 

 密室開場：罪犯安娜貝爾逃獄後展開報復行動，綁架了判她刑的法官、

律師、檢察官並設定了定時炸彈。 

 密室解謎：根據安娜貝爾提供的線索解除手銬，並搜索周遭資源，破

解字謎後解開定時炸彈上的密碼鎖逃出密室。 

 

   
 

 

  3.密室逃脫道具－以學校圖書室佈置遊戲情境 

 人身道具：手銬、頭套、定時炸彈圖卡及三位數密碼鎖。 

 小組字謎：安娜貝爾日記字謎卡－可解出一個密碼鎖數字。 

           頭套字謎卡－依索書號找出書櫃中特定書本內的解鎖碼。 

 氣氛道具：MP3 播放器－配合關卡進度播放預錄的安娜貝爾語音。 

        安娜貝爾人形立牌－製造緊張情境。 

        玩具手槍－逃脫成功後，用來制伏安娜貝爾的道具。 

 

 

 圖 6. 玩轉密室教學內容流程圖 

圖 5.密室逃脫解謎解鎖 

http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
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十二年國教課綱指標 

本教案對照十二年國教課綱三大面向，包括：A 自主行動、B 溝通互

動、以及 C 社會參與，設定青少年法律知能相關核心素養指標有： 

 

A1 身心素質與自我精進(社-J-A1) 探索自我潛能、自我價值與生命意

義，培育合宜的人生觀。 

A2 系統思考與解決問題(社-J-A2) 覺察人類生活相關議題，進而分析判

斷及反思，並嘗試改善或解決問題。 

B1 符號運用與溝通表達(社-J-B1) 運用文字、語言、表格與圖像等表徵

符號，表達人類生活的豐富面貌，並能促進相互溝通與理解。 

C1 道德實踐與公民意識(社-J-C1) 培養道德思辨與實踐能力、尊重人權

的態度，具備民主素養、法治觀念、環境倫理以及在地與全球意識，

參與社會公益活動。 

註: J 代表國民中學教育階段 

單元具體目標 

依課綱指標設定單元具體目標，分為學習表現及學習內容說明如下： 

學習表現一 

5-4-6 分析人際、群己、群體相處可能產生的衝突及解決策略，並能運

用理性溝通、相互尊重與適當妥協等基本原則。 

學習內容：能列舉常見的少年犯罪行為，能關懷群體，與群體和睦相處。 

 

學習表現二 

6-3-3 瞭解並遵守生活中的基本規範。 

學習內容：能分析少年事件的種類，知覺違反法律對個人與社會的影響。 

 

學習表現三 

6-4-4 舉例說明法律與其他社會規範的差異及相互關係，以及違反義務

或發生衝突時所須面對的法律責任。 

學習內容：能了解少年偏差行為的處理方式，能說出保護少年的規定，

體認法律給予少年改過自新的用意。 

學習表現四 

6-4-5 說明個人如何爭取保障及權利、紛爭解決的機制及司法系統的基

本運作程序與原則。 

學習內容：能保護自己不受他人侵害，能主張自己在法律上應有的保障。 
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次 
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時
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教學 

評量 
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準備階段    

(一) 課堂準備 

1.上節課已抽籤完成異質分組，並排定座位。 

2.學生已完成少年法律常識課前學習單。 

3.學生已預習愛學網/少年法律漫畫專刊。 

4.下載愛學網影片/超級法律王，並完成剪接。 

    

(二) 引起動機 

引導學生觀看網紅小玉挑戰密室逃脫的影片

片段/殭屍城市逃脫，初步瞭解密室解謎的運作方

式，並展示本節課競賽獎勵品，激發興趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  ́

 

 

學習單 

愛學網 

 

 

電腦 

投影機 

Youtube

影片 

學習態度 

學生能

準時就

座並完

成作業 

 

學習態度 

學生能

專注觀

賞影片 

發展階段 
時

間 

教學 

資源 

教學 

評量 

(一) 達成目標 

1.引導學生自主學習，熟悉少年犯罪行為類

型、少年事件種類以及相關的司法程序。 

2.能夠系統思考，分析事件背後的法律議題。 

3.能善用符號與隊友充分溝通，並主動關懷群

體成員，化解衝突和睦相處。 

    

(二) 主要活動／法庭鬥法快問快答 

1.解說課前學習單，隨機衍生問題供各組搶答。 

2.開啟愛學網/少年法律漫畫專刊/偷嚐禁果前

請冷靜，請學生搶答男女主角是否犯罪？牽

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15  ́

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習態度 

學生專

注聆聽 

 

圖 7.國中生喜愛的網紅在影片中示範密室逃脫過程 

http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=154197
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
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涉到的法律責任是什麼？分析判斷事件背

後牽涉的法律議題，使學生意識到未成年性

行為的嚴重性。 

3.開啟愛學網/少年法律漫畫專刊/惡作劇與公

共恐嚇罪，請學生搶答主角是否犯罪？牽涉

的法律是什麼？補充說明社會秩序維護法

及恐嚇公眾罪的犯罪要件。 

4.開啟愛學網/少年法律漫畫專刊/打球被撞傷

可以求償嗎，引導學生思考蓄意及犯規與否

兩者的法律責任是否相同，不同狀況下，各

自要負擔的民事、形事責任。 

 

 

==觀賞短片後討論 1 分鐘，並寫下小組答案== 

5. 播放愛學網/超級法律王/短片 0~3 分 20 秒，

統一掀牌公布答案後計算各組加減分，說明

妨害電腦使用罪的適用時機。 

6.播放愛學網/超級法律王/短片 11 分 30 秒~15

分 40 秒，協助學生了解聚眾鬥毆、竊盜、

搶奪、強盜及加重強盜之間的差別，並請學

生補充筆記於學習單內。 

 

 

3  ́

 

 

 

3  ́

 

 

 

4  ́

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  ́

 

 

5  ́

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛學網 

電腦 

投影機 

小白板 

 

 

 

 

 

分組競賽 

自由搶答 

口頭回答 

學生能

有秩序

討論及

搶答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分組競賽 

小組討論 

學生能

有秩序

討論 

總結階段 時 教學 教學 

圖 8.學生熱烈討論愛學網影片中的法律議題 

圖 9.利用愛學網教材補充課外的法律知識 

http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
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間 資源 評量 

(一) 提綱契領 

總結本節課所提過的法律案例，針對答錯率

高的題目簡要複習，引導學生思考強調法治

社會才能帶來每個人的和諧生活。 

(二) 表揚優異小組與個人 

小組積分最高者領取冠軍零食及密室逃脫額

外提示卡 2 張，小組積分次高者領取密室逃

脫額外提示卡 1 張。個人搶答表現優異者領

取 MVP 飲料並獲得全班掌聲鼓勵。 

 

4  ́

 

 

1  ́

 

 

 

 

 

 

 

零食、

飲料或

文具 

 
學習態度 

學生專

注聆聽 

 

 

節 

次 
教學活動流程 

時

間 

教學 

資源 

教學 

評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 

二 

節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備階段    

(一) 課堂準備 

1.密室逃脫情境/佈置學校圖書室遊戲情境。 

2.密室逃脫道具/備妥教學內容分析所提到的

各項道具，登記各組密碼鎖之答案。 

3.印製活動回饋單。 

    

(二) 引起動機 

至圖書室分組就座，將所有人上銬，其中一

名人質綁上定時炸彈圖卡，並套上附密碼鎖

之頭套，頭套內放入字謎卡一張，MP3 喇吧

播放安娜貝爾開場白製造懸疑氣氛。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10  ́

 

 

 

圖書室 

回饋單 

 

 

 

MP3 喇

叭、 

安娜貝

爾人形

立牌 

 

 

 

 

 

 

學習態度 

學生專

注聆聽 

 

發展階段 時 教學 教學 

圖 10.利用手銬、頭套、MP3 音效營造密室情境 

http://stv.moe.edu.tw/co_video_content.php?p=283325
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間 資源 評量 

(一) 達成目標 

1.引導學生自主學習，熟悉生活法律常識。 

2.能夠系統思考，分析事件背後的法律議題。 

3.能善用符號與隊友溝通，並主動關懷群體成

員，化解衝突和睦相處。 

    

(二) 主要活動／安娜貝爾的密室逃脫 

1. 講解遊戲規則：安娜貝爾開場白後開始倒數

計時 20 分鐘，解謎時擅自拆除手銬、頭套

或未解除手銬就離座者，將直接引爆炸彈，

全組淘汰。每組能使用 1 次提示卡，上一節

積分優異小組則有 2~3 張提示卡，提示內容

為解謎技巧，但不會直接透漏密碼鎖答案。 

 

  

 

 

2.安娜貝爾的日記/關卡一/法律議題：每個人質

都會發一張關卡一的日記紙。日記第一則家

暴議題答案是 113 家暴專線，日記第二則校

園霸凌議題答案是言語霸凌和肢體霸凌，日

記第三則答案是加重強盜罪。答案可以互相

討論，解答完的人找老師批改，全對就能解

開手銬，並得到全隊一張關卡二、三的字謎

卡來繼續闖關，但答錯的話此人就要被鎖到

遊戲結束。 

 

 

 

3.安娜貝爾的日記/關卡一/字謎卡：日記背後選

20  ́

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手銬 

 

頭套 

 

定時炸

彈圖卡 

 

密碼鎖 

 

玩具槍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分組競賽 

小組討論 

學生能

有效率

的討論

及分工

合作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 11.使用提示卡給予解題方向突破僵局 
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第 

二 

節 

 

答格子有 1~10 數字，上述四格答案對應到

其中 4 個數字，但是每個人對應到數字中，

只有某 1 個數字是全組都相同的，這個數字

就是解除三位數密碼鎖其中的一個解鎖碼。 

4.圖書館的秘密/關卡二/頭套字謎卡：頭套無法

解除但是稍能透光，套頭的人質沒有上銬，

可以用手挪動頭套內的字謎卡對著光源判

讀內容，字謎卡有社會黑暗 XXX 字樣，XXX

是圖書室索書號，至對應書櫃中找尋社會課

本，課本內夾有另一個解鎖數字。 

5.命運的組合/關卡三/密碼排列組合：通過關卡

一和關卡二得到兩個解鎖數字後，可以參考

關卡三的字謎卡，三個問號就代表密碼鎖的

三個數字，依照關卡一和關卡二的位置旋入

兩個解鎖數字，第三個解鎖數字不提供，必

須自己從 0 逐一轉到 9，轉十次以內就能開

鎖解除炸彈。 

6.安娜貝爾的末日/玩具槍：全隊解除炸彈後可

以得到玩具槍一把，用來開槍制伏安娜貝爾

(人形立牌)，將他繩之以法送回牢房。 

 

 

 

 

 

 

手銬 

 

頭套 

 

定時炸

彈圖卡 

 

密碼鎖 

 

玩具槍 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分組競賽 

小組討論 

學生能

有效率

的討論

及分工

合作 

 

 

總結階段 
時

間 

教學 

資源 

教學 

評量 

(一) 表揚優異小組 

最快通關小組領取冠軍獎勵品及王牌大律師

值星帶，領取活動回饋單先行填寫，以免提

示或干擾其他組闖關。 

(二) 活動回饋 

總結安娜貝爾的法律議題，詰問學生被霸凌

時理當如何處置？同時也引導學生理解被霸

凌者可能一生都會活在恐懼或憤恨的陰影

下，引導學生反思現實生活中是否曾主動關

懷弱勢成員，自己能否與人和睦相處。 

 

5  ́

 

 

 

 

10  ́

 

 

 

 

 

 

 

零食、

飲料或

文具 

 

 

 

活動回

饋單 

 

 

 

 

 

 

 
口頭報告 

分享者

加分並

贈獎品 

 
書面報告 

學生用

心撰寫 

 

教學過程與回饋 
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教學

過程

紀錄 

 

一、課前準備 

    
不同學力學生按比例隨機抽籤，平均分配到各組 

 

 
全班分為五隊，每一隊的學力均採高中低混編 

 

 

二、法庭鬥法快問快答 

 
愛學網的媒體教材使學生耳目一新 
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大部分題目以搶答鈴方式幫小組爭取加分， 

部分題目採取個人舉手搶答幫自己加分。 
 

 

三、密室逃脫/安娜貝爾的復仇 

 
在密室逃脫的遊戲情境下，每個人使出渾身解數邁力解題 

 

    
解題過程鬥智、鬥法律常識、也逗得同學開心不已 
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解開謎題、解除炸藥的那刻，闖關者的欣喜都寫在臉上 

 

 
成功逃脫的隊伍反擊安娜貝爾，將他繩之以法 

 

教學

成果 

一、課前學習單 

    
包含心智圖及愛學網教材在內的課前學習單，供學生課前自學。 
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確實完成心智圖及愛學網預習的學生才能在搶答活動中脫穎而出 

 

 

二、課後回饋單 

   
遊戲結束後複習課程所學，並撰寫活動感想 
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回饋

意見 

     

    本課程設計目的在嘗試將玩轉教學理念融入國中社會領域公民課程

之中，並參照十二年國教新課綱中的核心素養導向來設定課程目標，藉由

分組合作學習及密室逃脫遊戲來活化教室氣氛，提升學生在學習過程中的

主體地位，課程實施心得如下： 

 

一、學生對於課程的回饋 

(1)沉浸遊戲情境與釋放多元智慧 

    玩心是人類與生俱來的天性，但在升學主義的束縛下，學生的學

習成就長期被單一標準的紙筆測驗綁架，部分學力成就低弱的學生甚

至因此放棄學習。在此次密室逃脫遊戲情境，每個隊員都使出渾身解

數力求通關，在共同的目標下貢獻一己之力解決問題，過程中不斷的

溝通磨合，激盪出人際智慧的火花，而這些都是紙筆測驗無法鍛鍊出

來的能力。這正是玩轉教學「玩中練、做中學」以及「寓教於樂」的

理念。 

 

(2)學生學習動力明顯提升 

    因為有分組競賽的緣故，學生很在意自己小組的得失分，常互相

提醒要準時完成學習單，以免影響積分，在上課檢查作業時，全班均

完成學習單，積極程度可見一斑。 

    在課程進行時，各組卯起勁來爭取積分，低學習成就的學生在被

賦予職業加重計分後也變得躍躍欲試，當答對題目而扭轉小組勝負時

更是欣喜不已，對這些弱勢的學生而言，在課堂上獲得同學的重視和

肯定，正是活化教學及多元評量讓他們脫胎換骨的新機會。 

 

二、教學者的省思 

(1)有效參與才能開啟有效學習 

    在紙筆測驗掛帥的情況下，學生的多元能力難以得到發揮的機

會，即使是高智力的學生，也常因為枯燥的課堂氛圍而厭倦學習。透

過活化教室讓學生把學習的樂趣找回來，只要教材教法設計得當，教

學者經驗傳承得法，就能把學習的主動權還給學生，在寓教於樂中有

效參與，相信動力與學力的提升兩可兼得。 

 

(2)課堂節奏過於緊湊的建議 

    建議跨領域進行本課程，以獲取更多的活動時間及教學資源，俾

使各項教材可以充分發揮後座力，也方便學生可以盡情表達想法，讓

課程活動的影響力持續更久遠、更深入。 
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