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這是一雙佈滿皺紋的手，也是從小照顧、呵護我長大的手，

那一條條的皺紋背後都有著一段段辛苦的故事。這雙手象徵

著至高無上的溫情，因為我是阿嬤一手帶大的孫子，自我有

記憶開始，我和阿嬤總是形影不離，直到我上了幼兒園的那

一天起，那是我第一次和阿嬤分開。阿嬤是最了解我的人，

在我的心目中佔有重量級的份量。

阿嬤的身體狀況一直很虛弱，長年飽受尿毒症所苦，大約在

兩年前，醫生下令一定要接受洗腎治療，否則無法繼續維持

生命，阿嬤不得不開始洗腎生涯，在一星期中有三天必須去

醫院洗腎，她的手臂上，突起了兩顆大大的肉球，我好奇的

問這是什麼呀？阿嬤說：「這是血管經常打針所留下的記號

。」所以這是一雙令我心疼的手。

阿嬤從年輕就是一個勤勞節儉的女性，縱使現在成為洗腎患

者，她依舊很努力的工作，常常去撿回收物回來，將它們逐

一分類，然後，推著小推車載去資源回收場，賺取微薄的工

錢。阿嬤總是說：「只要她還能動，就能賺錢養活自己。」

靠著這雙堅忍不拔的雙手，阿嬤總是可以面對生活中大大小

小的困難。

我的阿嬤是勇敢戰士的化身，他的戰鬥力比機器戰士還強大

，就算疾病纏身，她也不懼怕，走過一甲子多的年頭，阿嬤

的臉上，多了幾分蒼老，身體也越來越孱弱，我要更加珍惜

有阿嬤在身邊的幸福，這份幸福是無價之寶，希望先進的醫

療技術能把尿毒症治癒，讓阿嬤可以快樂平安的過生活，我

要大聲的對阿嬤說：「我愛您！」


