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這位是我的阿婆，身體一直很硬朗，每天去田裡種菜，左右

鄰居都說她命很好，是家裡的老寶貝。從我一出生，她就和

爸爸媽媽一起照顧我，我小時候，她會說她年輕時候的故事

給我聽，還會教我說日語，是我的好朋友和好老師。

但在今年寒假，阿婆突然不認得我了，她不再喜歡吃她最愛

的魚了，她也會提到已過世的親友來找她，並且常常忘記東

西放在哪裡，每天會煩惱一些根本不可能發生的事。我聽不

懂她說的話，她也聽不懂我們說的話，爸爸說阿婆生病了。

接下來，阿婆要煩惱的事越來越多了，所以我們就想了很多

方法來幫她，例如把她每天要吃的藥放在一格一格的藥盒裡

，寫上日期和時間，並且設定手機的鬧鐘來提醒她吃藥；幫

她戴上寫著地址的手鍊；我還會和阿婆一起數紅豆，並介紹

相簿裡的每個人讓她認識，訓練她的記憶力。

以前阿婆常跟我開玩笑，問我：「大家最喜歡走哪一條路？

」我答不出來，她會公布謎底是「愛衣戲爹路」，這是日文

的「我愛你」，現在我也要跟阿婆說「愛衣戲爹路」。阿婆

，願你一路走來平平安安，沒有煩惱。


